
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ИВАНОВА 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56» 

Летчика Лазарева ул. д.1/2  г. Иваново 153035 тел/факс.8(4932)23-53-88  

e-mail: school56@ivedu.ru   web-site:http://school56.ivedu.ru 

 

 

 
Утверждаю  

Директор МБОУ «СШ №56» 

_____________  /Е.В. Ситнова 

приказ № 168-О/Д от 30.05.2023 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «СШ № 56» 
на 2023 – 2024 учебный год 

 

 
 

 

Иваново, 2023 

mailto:school56@ivedu.ru


Раздел 1 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(ФГОС – 2021, обновленный) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 56" (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 56", разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 56" начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем 

в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 

4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в феврале. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В учебном плане время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано: 

• на курс «Спорт и здоровье» - в 1 классе 1 час в неделю; 

• в рамках формирования функциональной грамотности: 

• на курс «Элементы логики» - 1 час в неделю во 2 классе;  

• на курс «Основы финансовой грамотности» - 1 час в неделю в 3 классе. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 

56"  языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов иностранный язык (английский) осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Учебный план начального общего образования (недельный) 

по обновленному ФГОС-2021 на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 1абвг 2абвгд 3абвг 4абвгд всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естество-

знание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого   20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе  

1 1 1 0 3 

Курс «Спорт и здоровье» 1    1 

Курс по функциональной грамотности «Элементы логики»  1   1 



Курс по функциональной грамотности «Основы финансовой 

грамотности» 

  1  1 

Учебные недели 33 34 34 34  

Максимально допустимая недельная аудиторная нагрузка 

при 5 рабочей неделе  
21 23 23 23 90 

Всего 21 23 23 23 90 

Учебный план начального общего образования (годовой)  

по обновленному ФГОС-2021 на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 1абвг 2абвгд 3абвг 4абвгд всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и естество-

знание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура  66 68 68 68 270 

Итого   660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе  

33 34 34 0 101 

Курс «Спорт и здоровье» 33    33 

Курс по функциональной грамотности «Элементы логики»  34   34 

Курс по функциональной грамотности «Основы финансовой 

грамотности» 

  34  34 

Максимально допустимая недельная аудиторная нагрузка 

при 5 рабочей неделе  
693 782 782 782 3039 

Всего  693 782 782 782 3039 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 56".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 



Формы промежуточной аттестации (годовой) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

1АБВГ 2АБВГД 3АБВГ 4АБВГД 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Литературное 

чтение 

Проверка 

техники 

чтения 

Контрольная 

работа, 

проверка 

техники 

чтения 

Контрольная 

работа, 

проверка 

техники 

чтения 

Контрольная 

работа, 

проверка 

техники 

чтения 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ. 

язык) 

 Творческая 

работа 

Проверочна

я работа 

Проверочна

я работа 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

ОРКСЭ ОРКСЭ    Проектная 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Технология Технология Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

  



Раздел 2 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 (ФГОС – 2021) 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 56" (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 56", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 56" начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Образовательный процесс на уровне основного общего образования осуществляется 

в условиях 5­дневной учебной недели в две смены: 5, 8, 9 классы обучаются в 1 смену; 6, 7 

классы во второю смену.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

 На данную часть учебного плана отводится: 

в 5 классе 1 час в неделю на протяжении года на изучение курса Информатика, 1 час 

в 1 полугодии на курс Основы смыслового чтения; 1 час во втором полугодии на курс 

Элементы логики;  

в 6 классе 1 час в неделю выделен на изучение курса Информатика;; 

в 7 классе 1 час добавлен на изучение учебного предмета Биология; 

в 8 классе 1 час в неделю курс Основы проектной деятельности; 1час в втором 

полугодии курс по профессиональному самоопределению «Мой выбор», 1 час в первом 

полугодии на курс Избранные вопросы русского языка, 1 час во втором полугодии на курс 

Избранные вопросы математики; 

в рамках предпрофильной подготовки дополнительно в 9 классе выделен 1 час в 

неделю в 1 полугодии. 



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 

56" языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся возможно изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

  



Учебный план (недельный) ООО (ФГОС-2021) 

5-7 классы 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 5 

абвг 

6 

абвг 

7 

абвг 

8 

абвг 

9 

абвг 

Всего 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5      10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика     1 1 1  3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1  1 4 

География 1 1 2 2  2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2  2 4 

Биология 1 1 1+1 2  2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1      2 

Искусство ИЗО  1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2  2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Итого 27 29 31 31  32,5 150,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 1 1    2 

Элементы логики 0,5     0,5 

Основы смыслового чтения 0,5     0,5 

Курс по профессиональному 

самоопределению «Мой выбор» 

   1  1 

Избранные вопросы русского языка    0,5  0,5 

Избранные вопросы математики    0,5  0,5 

Основы проектной деятельности   1   1 

Предпрофильная подготовка     0,5 0,5 

Итого: 29 30 32 33 33  157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33  157 

Учебные недели 34 34 34 34 34  



Учебный план (годовой) ООО (ФГОС-2021) 

5-7 классы 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 5 

абвг 

6 

абвг 

7 

абвг 

8 

абвг 

9 

абвг 

Всего 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170      340 

Алгебра     102 102 102 306 

Геометрия     68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика     34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 68 68 68 68 340 

Обществознание   34 34 34  34 136 

География 34 34 68 68  68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34      68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     68 68 102 238 

Химия       68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34 34   136 

ИЗО 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ      34 34 68 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 

Итого 918 986 1054 1054 1105 5117 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 34 34    68 

Элементы логики 17     17 

Основы смыслового чтения 17     17 

Курс по профессиональному 

самоопределению «Мой выбор» 

   34  34 

Избранные вопросы русского языка    17  17 

Избранные вопросы математики    17  17 

Основы проектной деятельности   34   34 

Предпрофильная подготовка     17 17 

Итого: 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра, в случае если 

на их изучение отводилось по учебному плану менее 64 часов за два учебных года. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 56".  

Формы промежуточной аттестации обучающихся, осваивающих ООО (ФГОС-2021) 
Предметы, курсы 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 

Русский язык диктант диктант зачет тест тест 

Литература тест тест тест сочинение тест 

Иностранный язык 

(английский язык) 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

   

Алгебра   контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

тест 

Геометрия   зачет контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Информатика тес тест тест творческая 

работа 

тест 

История тест тест тест тест тест 

Обществознание тест тест тест тест тест 

География тест тест творческая 

работа 

творческая 

работа 

тест 

ОДНК НР тест тест    

Физика   контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Химия    контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Биология  тест тест тест тест 

Музыка творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

 

ИЗО творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

  

Технология творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

ОБЖ    реферат реферат 

Физическая 

культура 

комплексная 

проверка 

комплексная 

проверка 

комплексная 

проверка 

комплексная 

проверка 

комплексная 

проверка 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



Раздел 3 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для 8-9 классов на 2023-2024 учебный год 
Учебный план основного общего образования разработан на основе нормативных 

документов: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

действующая редакция. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Федеральная основная образовательная программа основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №993 «Об 

утверждении федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования). 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа №56» 

 

Цель учебного плана:  

 реализация образовательной программы основного общего образования;  

 определение содержания основного общего образования;  

 организация образовательного процесса;  

 реализация образовательного процесса при получении основного общего 

образования. 

 

Учебный план определяет: 

 перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределение учебных предметов, курсов по классам и учебным годам; 

 максимальный объем учебной нагрузки обучающихся. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями и учебными предметами:  
 русский язык и литература: русский язык, литература; 

 родной язык и родная литература: родной язык (русский), родная литература (русская); 

 иностранные языки: иностранный язык (английский);  
 общественно-научные предметы: история России, всеобщая история, 

обществознание, география; 

 математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика;  

 основы духовно-нравственной культуры народов России: основы духовно-

нравственной культуры народов России;  

 естественно - научные предметы: физика, химия, биология; 



 искусство: изобразительное искусство, музыка;  

 технология: технология; 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая 

культура, ОБЖ. 

 

Учебное время, отводимое на изучение предметов в 5 - 9 классах: 

На изучение предметной области «Русский язык и литература» отводится: 

русский язык: в 5 классе - 5 часа в неделю, в 6 классе - 6 часов в неделю; в 7 классе 

- 4 часа в неделю, в 8 классе - 3 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю;  

литература: в 5 и 6 классах - по 3 часа в неделю, в 7 и 8 классах – по 2 часа в 

неделю, в 9 классе - 3 часа в неделю. 

На изучение предметной области «Родной язык и родная литература» отводится: 

родной язык (русский) в 5, 6, 7 классах – по 0,5 часа в неделю (1 час в неделю в I 

полугодии), в 9 классе – 0,5 часа в неделю(1 час в неделю в I полугодии);  

родная литература (русская) в 5, 6, 7 классах – по 0,5 часа в неделю (1 час в неделю 

в II полугодии), в 9 классе – 0,5 часа в неделю(1 час в неделю в II полугодии). 

На изучение предметной области «Иностранные языки» отводится:  

иностранный язык (английский язык): 5-8 классы - по 3 часа в неделю; 

На изучение предметной области «Математика и информатика»: 

математика в 5-6 классах - по 5 часов в неделю;  

алгебра в 7-9 классах  - 3 часа в неделю,  

геометрия в 7-9 классах – 2 часа в неделю;  

вероятность и статистика в 8-9 классах– 1 час в неделю; 

информатика в 7- 9 классе – 1 час в неделю. 

На изучение предметной области «Общественно-научные предметы» отводится: 

всеобщая история: 5 класс - 2 часа в неделю, в 6 - 9 классах – 0,7 часа в неделю (2 

часа в неделю в I триместре), в 9 классе -  0,5 часа в неделю на изучение новейшей 

истории (1 час в неделю во втором полугодии) ;  

история России: 6 – 9 класс классы – 1,3 часа в неделю (2 часа в II – III 

триместрах);  

для изучения модуля новейшая история в 9 классе дова 

обществознание - в 6-9 классах 1 час в неделю; 

география: 5-6 классы - по 1 часу в неделю, 7 - 9 классы - 2 часа в неделю; 

Основы духовно-нравственной культуры народов России изучаются в 5 классе в 

объеме 0,5 часа в неделю (1 час в II полугодии). 

На изучение предметной области «Естественнонаучные предметы» отводится:  

биология - по 1 часу в неделю в 5, 6, 7 классах, 8-9 класс - 2 часа в неделю,  

физика – 7-8 класс - 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю; 

химия в 8-9 классах - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»:  

музыка в 5-7 классах - по 1 часу в неделю;  

изобразительное искусство в 5-8 классах - по 1 часу в неделю. 

При получении основного общего образования технология изучается в 5 - 7 классах 

по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в неделю.  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» на уровне основного 

общего образования в 5, 6, 7, 8, 9 классах отводится по 2 часа в неделю; 

на ОБЖ в 7-8 классе – 1 час. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

На данную часть учебного плана в 5 классе отводится 1 час – информатика, 0,5 

часа – элементы логики; в 6 классе 1 час – информатика; в 7 классе 1 час – избранные 

вопросы математики, в 8 классе 1 час – избранные вопросы математики, и 1 час 

избранные вопросы русского языка, в 9 классе дополнительно в 1 полугодии 1час в 

неделю - Избранные вопросы математики. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Образовательный процесс в основной школе осуществляется в условиях 5­дневной 

учебной недели в две смены: 5, 8, 9 классы обучаются в 1 смену, 6, 7 классы во вторую 

смену. Продолжительность учебного года составляет 34 недели в 5-9 классах. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

оцениваются по итогам триместра, в случае если на их изучение отводилось по учебному 

плану не менее 64 часов за два учебных года. Предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам триместра, в случае если на их изучение отводилось по 

учебному плану менее 64 часов за два учебных года. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 56".  

 



Учебный план основного общего образования (недельный) 
8-9 классы 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

  Обязательная 

часть 

            

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

1/0 1/0 1/0  1/0 4/0 

Родная литература 

(русская) 

0/1 0/1 0/1  0/1 0/4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5      10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
   1 1 2 

Информатика     1 1 1  3 

Общественно-

научные предметы 

История России   1,3 1,3 1,3 1,3+0,5 5,2 

Всеобщая история 2 0,7 0,7 0,7 0,7 4,8 

Обществознание   1 1 1  1 4 

География 1 1 2 2  2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

0/1        0,5 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2  2 4 

Биология 1 1 1 2  2 7 

Искусство Музыка 1 1 1     3 

ИЗО 1 1 1 1   4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1   2 

Физическая 

культура 

2 2 2 2  2 10 

Итого 27,5 29 31 31  32,5 151 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Информатика 1 1       2 

Элементы логики 1/0         0,5 

Избранные вопросы 

русского языка 

      1   1 

Избранные вопросы 

математики 

    1 1* 0,5* 2,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33  157 



Учебный план основного общего образования (годовой) 
8-9 классы 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

  Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102  442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

17/0 17/0 17/0  17/0 68/0 

Родная литература 

(русская) 

0/17 0/17 0/17  0/17 0/68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра     102 102 102 306 

Геометрия     68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
   34 34 68 

Информатика     34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России   44 44 44 44 176 

Всеобщая история 68 24 24 24 24 164 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

0/17       0/17 

Естественно-

научные предметы 

Физика     68 68 102 238 

Химия      68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34    102 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34   136 

Технология Технология 68 68 68 68 34 306 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 34 34   68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 935 986 1054 1054  1071 5100 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений процесса 

Информатика 34 34    68 

Элементы логики 17/0      17/0 

Избранные вопросы 

русского языка 

   34  34 

Избранные вопросы 

математики 

    34 34 17 85 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

986 1020 1088 1122  1122 5338 



Формы промежуточной аттестации обучающихся, осваивающих 

основное общее образование 

 
 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 

Русский язык диктант диктант зачет тест тест 

Литература 

творческая 

работе 

тест тест сочинение тест 

Родной язык 

(русский) 

тест    тест 

Родная литература 

(русская) 

тест    тест 

Иностранный язык 

(английский язык) 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

   

Алгебра 

  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

тест 

Геометрия   зачет   

Информатика 

тес тест тест творческая 

работа 

тест 

История тест тест тест тест тест 

Обществознание 

(включая 

экономику и право) 

тест тест тест тест тест 

География 

тест тест творческая 

работа 

творческая 

работа 

тест 

Физика 

  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Химия 

   контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Биология  тест тест тест тест 

Искусство.  

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

Технология 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

ОБЖ    реферат реферат 

Физическая 

культура 

комплексная 

проверка 

комплексная 

проверка 

комплексная 

проверка 

комплексная 

проверка 

комплексная 

проверка 

Региональный  и школьный компонент 

Избранные 

вопросы 

математики 

  тест тест тест 

Избранные 

вопросы русского 

языка 

   тест  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

  



Раздел 4 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

для 10 класса на 2023-2024 учебный год 
Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 56" (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 56", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 56" начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями и учебными предметами, модулями,курсами:  

Предметная область  Учебный предмет 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Естественные науки Физика 

Химия 

Биология 

Общественные науки История 

Обществознание 

География 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 



МБОУ «СШ № 56» обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей 

обучения: технологического-инженерного (I подгруппа), гуманитарного (II подгруппа). 

В подгруппе технологического профиля на углубленном уровне изучается 

математика и физика. В подгруппе гуманитарного профиля на углубленном уровне 

изучается иностранный язык (английский) и обществознание. 

При изучении предметов разного уровня изучения осуществляется деление 

учащихся на подгруппы по профилям. Также осуществляется деление на подгруппы при 

изучении информатики. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся: 

Для технологического профиля: 

1. Электротехника (ИГХТУ) 

2. Электромонтаж (ИГХТУ) 

3. Инженерная графика (черчение) (ИГХТУ) 

Для социально-экономического профиля: 

1. Основы финансовой грамотности 

2. Избранные вопросы психологии 

3. Основы российской государственности (ИГХТУ) 

4. Социальные проблемы информационного общества(ИГХТУ) 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 

56" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов разного уровня изучения осуществляется деление 

учащихся на подгруппы по профилям. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются 

по итогам полугодия, в случае если на их изучение отводилось по учебному плану не менее 

64 часов за два учебных года. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам триместра, в случае если на их изучение отводилось по учебному плану 

менее 64 часов за два учебных года. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 56".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года.  

  



Учебный план среднего общего образования (недельный)  

для 10а1 -технологического профиля-инженерный (I подгруппы) 

на 2023-2024 учебный год 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Итого 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б    

Родная литература Б    

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика У 4 5 9 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 0 1 

Всего:  32 32 64 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Элективные курсы:     

Электротехника (ИГХТУ)  1  1 

Электромонтаж (ИГХТУ)   1 1 

Инженерная графика (черчение) (ИГХТУ)  1 1 2 

Итого по учебному плану  34 34 68 

«Моделирование в системах Автоматического 

Проектирования» САПР (ДОПОБР Новация)- 

внеурочная деятельность 

  2  

Робототехника (ДОПОБР Новация) - внеурочная 

деятельность 

 2   



Учебный план среднего общего образования (недельный)  

для 10а2 - гуманитарного профиля (II подгруппы) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Итого 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б    

Родная литература Б    

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 10 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 0 1 

Всего:  31 30 59 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Элективные курсы:     

Основы финансовой грамотности  1 1 2 

Избранные вопросы психологии   1 1 

Основы российской государственности (ИГХТУ)  1 1 2 

Социальные проблемы информационного 

общества(ИГХТУ) 

 1 1 2 

Итого по учебному плану  34 34 68 

  



Учебный план среднего общего образования (годовой)  

для 10а1 - технологического профиля-инженерный (I подгруппы) 

на 2023-2024 учебный год 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Итого 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б    

Родная литература Б    

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки Физика У 136 170 306 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Индивидуальный проект  34 0 34 

Всего:  1088 1088 2176 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Элективные курсы:     

Электротехника (ИГХТУ)  34  34 

Электромонтаж (ИГХТУ)   34 34 

Инженерная графика (черчение) (ИГХТУ)  34 34 68 

Итого по учебному плану  1156 1156 2312 

«Моделирование в системах Автоматического 

Проектирования» САПР (ДОПОБР Новация)- 

внеурочная деятельность 

  68  

Робототехника (ДОПОБР Новация) - внеурочная 

деятельность 

 68   



Учебный план среднего общего образования (годовой)  

для 10а2-гуманитарного профиля (II подгруппы) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Итого 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б    

Родная литература Б    

Иностранные языки Иностранный язык У 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Обществознание  У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Индивидуальный проект  34 0 34 

Всего:  1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Элективные курсы:     

Основы финансовой грамотности  34 34 68 

Избранные вопросы психологии   34 68 

Основы российской государственности (ИГХТУ)  34 34 68 

Социальные проблемы информационного 

общества(ИГХТУ) 

 34 34 68 

Итого по учебному плану  1156 1156 2312 

  



Раздел 5 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

для 11 класса на 2023-2024 учебный год 
Учебный план СОО МБОУ «СШ № 56» (далее учебный план) для 10, 11 классов 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 1 октября 2019 г.); 

- Приказ Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении ФГОС СОО» (в 

редакции от 29 июня 2017 г.); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа №56» (в действующей редакции). 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»). 

МБОУ «СШ № 56», осуществляющая образовательную деятельность, 

предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных 

планов. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том 

числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном локальными нормативными актами; выбор факультативных 

(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в 

обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность (после 

получения основного общего образования); изучение наряду с учебными предметами, 

курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых 

других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебный план ФГОС СОО МБОУ «СШ № 56» определяет:  

 нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования - 2 года;  

 количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю).  

Учебный план СОО МБОУ «СШ № 56» состоит из двух частей: обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений.  



Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями:  

 Русский язык и литература  

 Родной язык и родная литература 

 Иностранные языки  

 Общественные науки  

 Математика и информатика  

 Естественные науки  

 Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

 

Учебный план СОО содержит 12 учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы:  

1. «Русский язык»,  

2. «Литература»,  

3. «Родная литература (русская)» 

4. «Иностранный язык»,  

5. «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»,  

6. «История» (или «Россия в мире»),  

7. «Астрономия», 

8. «Физическая культура»,  

9.  «Основы безопасности жизнедеятельности».  

 

МБОУ «СШ № 56» самостоятельно выделяет часы в учебном плане на учебный 

предмет «Родная литература», перераспределив часы, выделяемые на учебный предмет 

«Литература» для изучения произведений из блока «Родная литература (русская)». 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим законодательством 

в области образования, получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного. 

МБОУ «СШ № 56» обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей 

обучения: технологического (I подгруппа), социально-экономического (II подгруппа). 

Обязательная часть учебного плана для технологического профиля представлена 

следующими предметными областями и учебными предметами: 

 русский язык и литература: русский язык, литература; 

 родной язык и родная литература: родная литература (русская); 

 иностранные языки: иностранный язык (английский);  
 общественно-научные предметы: история; 

 математика и информатика: математика; информатика; 

 естественно - научные предметы: физика, химия, астрономия; 

 физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности: 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Обязательная часть учебного плана для социально-экономического профиля 

представлена следующими предметными областями и учебными предметами:  
 русский язык и литература: русский язык, литература; 

 родной язык и родная литература: родная литература (русская); 

 иностранные языки: иностранный язык (английский);  
 общественно-научные предметы: история, право, обществознание; 

 математика и информатика: математика, информатика;  



 естественно - научные предметы: астрономия; 

 физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности: 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

 

 

При этом учебный план каждого профиля обучения содержит три учебных предмета 

на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. Перечень предметов на углубленном 

уровне изучения для каждого профиля представлен следующим образом: 

 для социально-экономического профиля: математика, иностранный язык 

(английский), право; 

 для технологического профиля: математика, физика, информатика. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов).  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, 

а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно-творческой, иной).  

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-11 классов в 

учебных планах 10-11-х классов ФГОС СОО выделен 1 час в неделю. Выполнение 

индивидуального проекта в 10- 11-х классах ФГОС СОО регламентируется Положением об 

итоговом индивидуальном проекте обучающихся 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с 

тьютором, психологом, учителем, руководителем образовательной организации.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает элективные курсы, предметы и курсы по выбору и определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), потенциала 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного 

заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с 

внеурочной деятельностью.  

Для социально-экономического профиля: 

Элективные курсы: 

1. Сложные вопросы орфографии и пунктуации (10 кл.) 

2. Трудные случаи орфографии и пунктуации(11кл.) 

3. Решение нестандартных задач по математике (10кл.) 

4. Практикум по математике. (11кл) 

5. Основы финансовой грамотности.(10-11 кл.) 

6. Экономическая география. (10кл.) 

Факультативные курсы: 

1. Основы экономических знаний. (10-11 кл.) 

2. Избранные вопросы психологии. (10-11 кл.) 

Для технологического профиля: 

Элективные курсы: 



1. Сложные вопросы орфографии и пунктуации (10 кл.) 

2. Трудные случаи орфографии и пунктуации(11кл.) 

3. Решение нестандартных задач по математике (10кл.) 

4. Практикум по математике. (11кл) 

Факультативные курсы: 

1. Основы генетики. (10-11кл.) 

2. Химическая лаборатория знаний (10-11 кл) 

3. Методы решения физических задач (10-11 кл) 

 

Преподавание предметов имеет необходимое программно-методическое 

обеспечение согласно приказу Министерства просвещения РФ от 28 декабря 2018 г. № 345 

(ред. от 08.05.2019 г. № 233) «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

На основании Устава МБОУ «СШ № 56» образовательный процесс осуществляется 

в 1 смену в условиях 5-дневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года в 10 классах 34 учебные недели, в 11 - до 37 

учебных недель с учётом экзаменационного периода (окончание учебного года для 11 

классов не позднее, чем за 2 дня до начала итоговой аттестации в соответствии с 

расписанием, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ);  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Недельная аудиторная учебная нагрузка не превышает максимально допустимой: в 

10 и 11 классах - 34 часа. 

Продолжительность урока - 40 минут. Начало занятий - в 8.00. Продолжительность 

перемен между уроками составляет не менее 10 минут, две перемены - по 20 минут 

каждая. 

  



Учебный план среднего общего образования (недельный)  

для 11а1 технологического профиля (I подгруппы) на 2023-2024 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Итого 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 6 12 

Информатика У 4 4 8 

Естественные науки Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Астрономия Б 0 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Всего:  30 31 61 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Элективные курсы:     

Сложные вопросы орфографии и пунктуации (10 

кл.) 

 1  1 

Трудные случаи орфографии и пунктуации(11кл.)   1 1 

Решение нестандартных задач по математике 

(10кл.) 

 1  1 

Практикум по математике. (11кл)   1 1 

Факультативные курсы: 

Основы генетики. (10-11кл.) 

Химическая лаборатория знаний (10-11 кл) 

Методы решения физических задач (10-11 кл) 

 2 1 3 

Итого по учебному плану  34 34 68 



Учебный план среднего общего образования (недельный)  

для 11а2 социально-экономического профиля (II подгруппы)на 2023-2024 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Итого 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык У 6 6 12 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Право У 3 3 6 

Обществознание Б 2 2 4 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Астрономия  Б 0 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Всего:  29 30 59 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Элективные курсы:     

Сложные вопросы орфографии и пунктуации (10 

кл.) 

 1  1 

Трудные случаи орфографии и пунктуации(11кл.)   1 1 

Решение нестандартных задач по математике 

(10кл.) 

 1  1 

Практикум по математики. (11кл)   1 1 

Основы финансовой грамотности.(10-11 кл.)  1 1 2 

Экономическая география. (10кл.)  1  1 

Факультативные курсы: 

Основы экономических знаний. (10-11 кл.) 

Избранные вопросы психологии. (10-11 кл.) 

 1 1 2 

Итого по учебному плану  34 34 68 

  



Учебный план среднего общего образования (годовой)  

для 11а1-технологического профиля (I подгруппы) 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Итого 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б 34 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Математика и 

информатика 
Математика У 204 204 408 

Информатика У 136 136 272 

Естественные науки Физика У 170 170 340 

Химия Б 34 34 68 

Астрономия Б 0 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Индивидуальный проект  34 34 68 

Всего:  30 31 61 

Элективные курсы:  1020 1054 2074 

Сложные вопросы орфографии и пунктуации (10 

кл.) 

 34  34 

Трудные случаи орфографии и пунктуации(11кл.)   34 34 

Решение нестандартных задач по математике 

(10кл.) 

 34  34 

Практикум по математике (11кл)   34 34 

Факультативные курсы:  

Основы генетики. (10-11кл.) 

Химическая лаборатория знаний (10-11 кл) 

Методы решения физических задач (10-11 кл) 

 68 34 102 

Итого по учебному плану  1156 1156 2312 



Учебный план среднего общего образования (годовой)  

для 11а2 социально-экономического профиля (II подгруппы) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Итого 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б 34 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык У 204 204 408 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Право У 102 102 204 

Обществознание Б 68 68 136 

Математика и 

информатика 
Математика У 204 204 408 

Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки Астрономия  Б 0 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Индивидуальный проект  34 34 68 

Всего:  986 1020 2006 

Элективные курсы:     

Сложные вопросы орфографии и пунктуации (10 

кл.) 

 34  34 

Трудные случаи орфографии и пунктуации(11кл.)   34 34 

Решение нестандартных задач по математике 

(10кл.) 

 34  34 

Практикум по математике (11кл)   34 34 

Основы финансовой грамотности. (10-11 кл.)  34 34 68 

Экономическая география. (10кл.)  34  34 

Факультативные курсы: 

Основы экономических знаний. (10-11 кл.) 

Избранные вопросы психологии. (10-11 кл.) 

 34 34 68 

Итого по учебному плану  1156 1156 2312 

  



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются 

по итогам полугодия, в случае если на их изучение отводилось по учебному плану не менее 

64 часов за два учебных года. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам триместра, в случае если на их изучение отводилось по учебному плану 

менее 64 часов за два учебных года. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 56".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года.  

Формы проведения промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс 11класс 

1подгрупп

а 

IIподгру

ппа  

1подгру

ппа 

IIподгру

ппа  

Русский язык 

и литература 
Русский язык Тест Тест 

Литература Сочинение Сочинение 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родная 

литература 

Накопительная отметка Накопительная 

отметка 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

Контрольная работа Контрольная работа 

Общественны

е науки 
История Тест Тест Тест Тест 

Право  Тест  Тест 

Обществознание  Тест  Тест 

Математика и 

информатика 
Математика Контрольн

ая работа 

Контроль

ная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Информатика Тест Накопите

льная 

отметка 

Тест Накопите

льная 

отметка 

Естественные 

науки 

Физика Контрольн

ая работа 

 Контрол

ьная 

работа 

 

Химия Контрольн

ая работа 

 Контрол

ьная 

работа 

 

Астрономия  Тест Тест 

Физическая 

культура, 
Физическая 

культура 

Накопительная отметка Накопительная 

отметка 



экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Накопительная отметка Накопительная 

отметка 

Индивидуальный проект Проект 

 

 


